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Skolni vzdélavaci program predskolniho vzdélavani

I. IDENTIFIKACNi UDAJE

Nazev: Lesni matefska Skola Kompas, z.s.
Sidlo: Zaryby 389, Kostelec nad Labem 277 13
Zazemi: Zaryby, parc. ¢. 857, 858

IC: 11633531

Telefon: 720 217 207

Rezortni identifikator: 691015830

Ziizovatel: Lesni matefska Skola Kompas, z.s.
Adresa: Zaryby 389, Kostelec nad Labem 277 13
ICO: 11633531

Telefon: 605 034 579

Typ zafizeni: celodenni s pravidelnym provozem
Kapacita LMS: 1 tfida pro skupinu 16 déti

Reditelka LMS: Veronika Panus&ikova

Provozni doba 8:00 - 16:30

Zpracovala: Veronika Panusc&ikova, Bc. Barbora VolSova
Upravila: Aneta Kittlerova

Uéinnost od: 1.9.2022




Lesni materska Kompas
Zaryby

www.lkkompas.cz, e-mail: info.lkkompas@gmail.com, tel: 605 034 579, 720 217 207

|. IDENTIFIKACNI UDAJE
ll. CHARAKTERISTIKA SKOLY
lll. PODMINKY PREDSKOLNIHO VZDELAVANI
1. Vécné podminky
. Zivotosprava
. Psychosocialni podminky
. Podminky a organizace pfedskolniho vzdélavani
. Rizeni LMS, personalni a pedagogické zajisténi
. Spolulcast rodi¢l (zakonnych zastupcu)

0 ONO O b WN

. Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let
9. Podminky pro vzdélavani déti s OMJ
10. Organizace vzdélavani

V. SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM
4. Vzdélavaci oblasti

VI. EVALUACE
1. Evaluaéni systém a pedagogicka diagnostika
2. Hodnoceni déti
3. Hodnoceni pedagogické prace

0O NN OO DO

. Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti nadanych

9
9
9
10
11
28
28
28
29



Lesni materska Kompas
Zaryby

www.lkkompas.cz, e-mail: info.lkkompas@gmail.com, tel: 605 034 579, 720 217 207

Il. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Cinnost 8koly vychazi zejména z filosofie lesnich matefskych $kol s prvky waldorfské
pedagogiky. Program a aktivity déti se odehravaji venku na zahrad& LMS a v okolni pfirodé
s vyjimkou nepfiznivého pocasi, kdy se vyuzZiva zazemi jurty a altanu. Pestré pfirodni
prostfedi je nezbytnou podminkou pro realizaci vzdélavacich aktivit LMS, poskytuje nejen
dostatek prostoru pro volnou hru déti, ale také nepfeberné mnozstvi nejrliznéjSich pfirodnin,
které budou aktivné pouzivany jako u¢ebni pomfcky.

Kapacita skoly: jedna vékové smisena tfida s kapacitou maximalné 16 déti. LMS je uréena
pro déti ve véku 2,5 — 7 let.

Kapacita pedagogu: Nejméné 2x pedagogicky a 2x nepedagogicky pracovnik. Jednim z
pedagogickych pracovniki je Feditelka 8$koly. Po celou dobu provozu LMS je
pfitomen pedagogicky pracovnik. Po celou dobu realizace hlavniho programu je
pedagogicky pracovnik doplnén také nepedagogickym pracovnikem s kvalifikaci dle
vyhlasky 14/2005 Sb. Vzdé&lavani v LMS probiha denné pievazné ve venkovnim prostredi,
proto, pohybuji-li se déti mimo zazemi, jsou vzdy doprovazeny dvéma dospélymi osobami.
Vydej obédU zajistuje nepedagogicky pracovnik.

Lokalita Skoly: Lesni matefska Skola Kompas se nachazi na pozemcich parc. ¢. 857, 858
na kraji obce Zaryby, asi 4km od Brandysa nad Labem u biehu feky Labe. Areal LMS tvofi
louka a remizek. Kolem dokola je obklopen pfirodou. V blizkosti se nachazi byvaly lom
Martinovska skala, farma, les, rybnik.

Zazemi Skoly: Zazemi LMS tvofi zateplena mongolska jurta, ktera je vytapéna kamny na
dfevo. Jurta slouZzi, jako zazemi k odpoc€inku a k ohfati v nepfiznivém pocasi. Kazdé dité ma
svou matraci oznacenou znackou a box na ulozeni nahradniho oble€eni. V jurté se nachazi
stll a zidle pro déti, vzdélavaci a sportovni pomucky, vytvarné pomucky, hudebni nastroje,
stavebnice a knihy. Je zde pracovni stll pro ucitele. Na pozemku je dfevény altan, ktery
slouzi jako vydejna jidla. Je zde potfebné zazemi pro vydejnu lesni matefské Skoly. Dale
také stoly, zidle, vytvarné a ucebni pomlcky ulozené tak, aby byly pro déti snadno
dosazitelné. Altan v Iété poskytne dostatek stinu pro klidové aktivity pfi pobytu na zahradé a
v chladné&jSim obdobi je ochranou proti vétru i desti. Na zahradé je kruhové ohnisté s
posezenim, kde probiha ranni kruh. Dale jsou zde pfirodni prvky, piskovisté, mnozZstvi
rostlin, o které se déti mohou starat, vyvysené zahony, vzrostlé stromy a kefe.

Dostupnost: Pfijezd do LMS je mozny autem po polni cesté&, nebo na kole po cyklostezce
Brandys n/L — Kostelec n/L. Parkovani je zaji$téno v dostateéné mife u pozemku LMS. Na

pozemku je stojan pro umisténi kol.

Provozni doba: 8:00 — 16:30
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Ill. PODMINKY PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

1. Vécné podminky

Jurta — vybaveni

Zateplena mongolska jurta je postavena na pozemku parc. €. 857, jeji obytna plocha €ini 38
m? V zimé je vytapéna kamny na dfevo. Je vybavena nabytkem: stolem a zZidli pro
pedagogy, stojany na matrace, policemi na pomucky, knihovnou, skfinémi s boxy na ulozeni
nahradniho obleceni a spacakd oznacené znackou ditéte. Na dievéné podlaze je polozen
koberec. Déti maji k dispozici rozmanité vzdélavaci poml(cky, knihy, stavebnice,
spoleCenské hry, vytvarné pomucky, hudebni nastroje. V zajmu rozvoje détské fantazie a
kreativity, potfebné pro schopnost tvirciho pfistupu k zivotu, nabizime takové hracky, které
tyto kvality podpofi, davame také prednost pfirodnim materiallim. V jurté se nachazi také
vybavena lékarniCka a hasici pfistroj.

Pfed vchodem do jurty stoji dfevény pfistfeSek slouzici jako Satna, oddéluje Spinavou zénu
od Cisté.

Altan — vybaveni

Dievény altan o rozmérech 6x4m stoji na pozemku parc. €. 858, ze tfi stran je pobity
dfevem, pfedni stranu altanu je mozné uzavfit prihlednou plachtou. Jsou zde umistény stoly
a zidle, police s materialem na tvoreni, vzdélavaci pomucky. Altan slouzi také jako vydejna
jidla, je zde potifebné vybaveni pro vydejnu LMS.

Hygienické zazemi, wc -

Hygienické zazemi je postaveno dle nafizeni a hygienické vyhlasky pro lesni matefské
Skoly. Na pozemku parc. ¢. 858 jsou vybudovany dvé separacni kompostovaci toalety (jedna
pro dospélé a druha s redukci pro déti), dvé umyvadla a varnice s vypustnym kohoutem,
zajistuji dostatek pitné vody k piti, osobni hygiené a pro potfeby poskytnuti prvni pomoci.
Jsou zde zajistény prostfedky osobni hygieny, zejména toaletni papir, mydlo a prostfedky
pro hygienické osuseni rukou.

Zahrada — Zahrada ma rozlohu 1500m? a obsahuje v sobé& komplexni vzdélavaci nabidku a
akceptuje zejména aspekt dlouhodobé péce a zodpovédnosti. V dolni ¢asti se nachazi rovna
travnata plocha, vhodna na spole¢né pohybové hry, je zde zahon s okrasnymi rostlinami a
vyvySené zahony, kde péstujeme sezonni ovoce a zeleninu. Spole¢né s détmi hospodafime
v pfirozeném cyklu pfirodniho roku. V horni ¢asti zahrady jsou vzrostlé stromy a Clenity
terén. Zahrada skyta nepreberné mnozstvi podnétu, napfiklad:

piskovisté - bagry, tatry, hrnce na vareni

rokle

herni kopec

stromy na lezeni

zahony

hamaka na zavéseni

houpacka
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drevéna auta
détské naradi

2. Zivotosprava

Pobyt v pfirodé

Hlavni my$lenkou LMS je travit s détmi as venku v kazdém ro&nim obdobi a za kazdého
poCasi. Rozvijet u déti vSechny jejich smysly pod Sirym nebem. Pfiroda jako takova je
nejlepsi ucitelka a nabizi jim podnétné a zajimavé prostfedi, v némz se mohou déti citit
radostné a spokojené. Zaroven se mohou spontanné projevovat a zameéstnavat pfirozenym
détskym zpusobem, zejména spontanni hrou.

Strava a pitny rezim

LMS ma smlouvu s dodavatelem $kolniho stravovani Almed — zafizeni $kolniho stravovani,
ICO: 01993941, Masarykovo namésti 112, 250 83 Skvorec. Détem je poskytovana
plnohodnotna a vyvazena strava. Pitny rezim je zajistén z vlastnich picich lahvi déti. Lze si
piti kdykoli doplnit ze zdroje pitné vody v zazemi LMS. Mezi jednotlivymi pokrmy jsou
dodrzovany vhodné intervaly. Déti do jidla nenutime, nicméné nabizime jim rdznorodé
pokrmy a u€ime déti je poznavat a ochutnavat.

Spanek

Respektujeme poznatky o potiebé spanku a odpocinku déti a jsme si védomi toho, ze v
dnesni dobé je spanek velmi zanedbavan. Déti ukladame ke spanku, ktery ma v rytmu dne
své pevné misto. Prostfedi pro spanek je klidné a utulné. Starsi déti si spolecné poslechnou
pohadku, poté maji pfipravené klidové cCinnosti (kresleni, puzzle, pracovni listy, knihy,
stavebnice,...). Potfebu spanku sledujeme a vyhodnocujeme, komunikujeme s rodi¢i. Pokud
dité v LMS nespi, doporuéujeme rodiélim, aby dité chodilo veder spat dostateéné brzy, tak
aby mélo dostatek spanku (11-12 hodin souvislého spanku béhem noci, dité by mélo vstavat
samo odpocateé).

3. Psychosocialni podminky

LMS poskytuje détem bezpedné a laskyplné prostfedi. Ugitelé i chlvy i $kolni asistenti
pfistupuji k détem s respektem Kk jejich individualité a svobodné moznosti volby, pfiemz jsou
v8ak nastavena pravidla, ktera zajistuji détem bezpeli po fyzické, psychické i socialni
strance. Dbame na jasnou a véku pfiméfenou komunikaci. Déti maji pravo vyjadfit svuj
nazor a kdykoli pozadat o pomoc v situacich, ve kterych si nevi rady. UCitelé se snazi byt pro
déti dobrymi vzory v kazdodennich situacich. Poskytujeme détem laskyplné a pevné
hranice. Snazime se, aby volna hra a strukturované &innosti byly v rovnovaze. Rizena
¢innost ma podobu zejména pfechodovych rituall, basni a fikanek v kruhu.

Soucasti bezpecného prostfedi jsou pravidla, ktera je tfeba respektovat, aby se vSichni citili

dobfe. Pravidla se formuluji postupné, na zakladé konkrétnich situaci a za spolutcasti déti.
Pravidla znamenaiji urcité hranice. Tyto hranice nam vymezuji bezpecny prostor, kde si

6
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muazeme hrat, poznavat sebe samé, ostatni a svét okolo nas, utvaret si sviij svét, peCovat o
sebe, experimentovat, komunikovat a ucit se.

Adaptace probiha pozvolna dle potfeb ditéte. Po nékolik dnl je mozna pfitomnost rodice.
Nastupu ditéte prfedchazi schiuzka s rodiCi, kde je seznamime s adapta¢nim procesem. V
pribéhu adaptace jsme s rodi¢i nastupujiciho ditéte v intenzivnim kontaktu. Adaptaci
povazujeme za dlouhodoby proces, ktery zahrnuje nejen zvyknuti ditéte na pobyt bez rodice,
ale pfedevSim napojeni ditéte na rytmus Skolky. Po celou dobu stale poskytujeme novému
ditéti podporu a ochranu.

Dulezita je pro nas i spoluprace a aktivni zapojeni rodin déti. Dvakrat rocné jsou poradany
brigady, na kterych jsou rodie vitani. Pofadame seminafe a workshopy. PeCujeme o dobré
vztahy a zdravé socialni prostfedi, snazime se tvofit komunitu. Rodi¢e maji moznost stat se
&lenem spolku a tim se zapojit do chodu LMS, piinaset navrhy a napady, poméahat je
realizovat.

4. Podminky a organizace predskolniho vzdélavani
Vzdélavani probiha v jedné vékové smisené tfidé s kapacitou maximalné 16 déti. Tfidu
provazi dvé dospélé osoby. Vzdélavaci aktivity obsahuji volnou hru i Fizené aktivity. Prostor

je vénovan nacviku spoluprace a vzajemného respektu i samostatné Cinnosti. Daraz je
kladen na denni rytmus.

Rytmus tvofi stézejni ramec v zivoté Skolky. Opakujici se udalosti jsou pro déti zarukou
bezpedi a jistoty. Zadame rodiée, aby dodrzovali véasné &asy prichodu a vyzvedavani déti.

LMS je oteviena od 8:00 do 16:30 a harmonogram je mozno pruzné pfizpGsobit aktualni
nabidce dne (kulturni akce, angli¢tina, delSi prochazka po okoli, télovychovné chvilky v
mistni sokolovné apod.).

Denni rezim

8:00 - 8:30 - pfichod déti do LMS

8:30 - 9:00 — volna hrad

9:00 — 9:30 - ranni kruh

9:30 - 10:00 - hygiena, dopoledni svacina
10:00 - 11:30 - dopoledni program

11:30 - 12:15 - hygiena, obéd

12:15 - 12:45 - vyzvedavani déti, které se ucastnily pouze dopoledniho programu
12:45 - 14.00 - odpoc€inek, klidové €innosti
14:00 - 14:30 - hygiena, odpoledni svafina
14:30 - 16:30 - volna hra, odchod domu

Denni fad je dostateCné pruzny, aby mohl reagovat na individualni moznosti déti, na jejich
potfeby.
Ucitelé, chavy i Skolni asistenti se plné vénuji détem.
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Pomér spontannich a fizenych &innosti déti je pfesné vyvazeny, déti maji dostatek Casu i
prostoru pro spontanni hru.

Veskeré aktivity jsou organizovany tak, aby byly déti podnécovany k vlastni aktivité,
objevovani, aby pracovaly svym tempem.

Hry a ¢innosti jsou organizovany tak, aby se déti mohly ucastnit spoleénych &innosti v
malych, stfedné velkych i velkych skupinach.

Je dostate¢né dbano na soukromi déti. Pokud déti potfebuji, mohou se uchylit do klidného
koutku a neucastnit se spoleénych €innosti.

Planovani ¢innosti vychazi z potfeb a zajma déti.

Nejsou piekracovany doporu¢ované pocty déti ve tfidé.

5. Rizeni LMS, personalni a pedagogické zajisténi

Kompetence jednotlivych zaméstnancu jsou specifikovany v organizaénim fadu a
pracovnich smlouvach. Zaméstnanci se chovaji profesionalné a eticky.

Vymeéna informaci mezi pracovnim tymem a vedenim navzajem, dale informace pro rodice
jsou predavany ustng, e-mailem, prostfednictvim WhatsApp skupiny a venkovni nasténky.
Informace pro vefejnost jsou prfedavany téz prostfednictvim webovych stranek, venkovni
nasténky a propagacnich akci.

Vedeni zaméstnancl je v kompetenci statutarniho zastupce, pedagogické vedeni je v
kompetenci feditelky. Pfi vedeni zaméstnancl vytvari tyto ovzduSi vzajemné dlvéry a
tolerance, ponechavaji svym pracovnikim dostatek pravomoci a respektuiji jejich nazor.
Reditelka spolu s ugiteli vytvafi kolni vzdélavaci program.

Statutarni zastupce, feditelka objektivné hodnoti praci svych podfizenych.

Pedagogicky sbor pracuje jako tym, ke spolupraci jsou pfizvani rodice.

Diraz je kladen na otevienou komunikaci a spolupraci vedeni Skoly s uciteli, uciteli
navzajem a na spolupraci s rodi¢i déti.

Do Skoly jsou pfijimani ucitelé, chlivy a Skolni asistenti, ktefi souzni s principy skoly a s jejim
vzdélavacim planem. Tento vzdélavaci plan maji moznost dale dotvarfet a inovovat. Jsou
podporovani v dal$im vzdélavani, je jim poskytnut prostor k reflexi své prace a k sdileni
pfipominek a podnétd.

Ucitelé, chlivy a Skolni asistenti maji pfedepsanou odbornou a pedagogickou zpUsobilost,
néktefi z nich si odborné vzdélani v sou¢asné dobé doplriuji.

Ve tfidé jsou vzdy dva ucitelé nebo uditel a chuva &i Skolni asistent.
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Ucitelé, chavy a Skolni asistenti se soustavné vzdélavaji (seminafe, pfednasky apod.)

Ucitelé, chavy a skolni asistenti jednaji, chovaji se a pracuji profesionalnim zpusobem,
odpovidajicimi metodami dle SVP LMS Kompas.

Na doporu€eni pedagoga jsou specializované sluzby, jako je napf. logopedie, rehabilitace
déti se zvlastnimi potfebami apod. zajiStovany rodi€i ve spolupraci s pfislusnymi odborniky
(specialnimi pedagogy, psychology, Iékafi apod.)

6. Spoluucast rodi¢a (zakonnych zastupcu)

Rodi¢e tvofi nedilnou soucasti vzdélavani. O vysledcich vzdélavani ditéte jsou
pravidelné informovani béhem tydne pfi predavani ditéte a na pravidelnych tfidnich
schlizkach které se konaji 2x ro€né formou individualnich konzultaci.

Rodi¢e jsou vitani na oslavach, brigddach, seminafich poradanych LMS. Nasim cilem je
vytvofeni rodiCovské komunity, navazani pratelskych vztahl se vSemi zucastnénymi a
vzajemné sdileni zkudenosti.

7. Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti
nadanych

Pfitomnost dvou dospélych na 16 déti vytvafi vhodné podminky pro individualni podporu
déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami a déti nadanych. Takovym détem bude
vypracovan konkrétni podplrny plan, ktery bude priibézné vyhodnocovan. V pfipadé potieby
bude navazana aktivni spoluprace s poradenskym centrem. Dle potfeby budou zajistény
kompenzacéni pomcky ¢i asistent pedagoga.

Podminky lesni matefské Skoly by vzhledem k ¢astému pobytu déti ve volné pfirodé mohly
byt méné pfiznivé pro déti s pohybovym handicapem. Ale i v takovém pfipadé je Skola
pfipravena individualné hledat ve spolupraci s rodi¢i moznost feseni.

8. Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let

Skola predpoklada, Ze se ve tfidé budou vzdélavat i déti mladsi tfi let. Mala skupina pro to
vytvari dobré podminky. Aktivity budou vzdy uzplsobeny tak, aby nabizely prostor pro
rozvoj déti starSich i mladSich. Pfi vybéru vzdélavacich pomucek a hracek je kladen diraz
na pokryti vSech vékovych skupin.

V adaptacnim obdobi se cela skupina pfizpUsobuje tempu nejmladsich déti ve tfidé - jidlo,
oblékani, hygiena - starsi déti ve skupiné mladSim pomahaji. Pokud dvouleté dité potfebuje
vyraznou pomoc Vv jakékoliv oblasti, je mu po celou dobu k dispozici chuva, zatimco ucitel
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pecCuje o tfidu. Cela tfida je vedena k tomu, aby starSi pomahali mladSim a vzajemné se tak
obohatili.

9. Podminky pro vzdélavani déti s OMJ

LMS je pfipravena poskytnout podporu détem s odlisnym matefskym jazykem nebo s
nedostateCnou znalosti Ceského jazyka.

V pfipadé prijeti ditéte s odliSnym matefskym jazykem bude zpracovan Plan jazykoveé
podpory. Kromé toho muze byt vyuzito konzultaci s logopedkou.

Pfinosem pro déti s odliSnym matefskym jazykem nebo nedostateCnou znalosti ¢estiny je
rytmicky uspofadany den a tyden, opakujici se €innosti a ritualy, vypravéni a dramatizace
pohadek, zapojovani znak (gest) do Fei a pfipadné pouziti piktogramu &i jinych pomacek.

10. Organizace vzdélavani

Lesni matefska Skola Kompas ma jednu vékové heterogenni tfidu Citajici 16 déti ve véku
2-7 let, které doprovazi dva dospéli (vzdy ucitel a chuva (Skolni asistent), nebo dva ucitelé).
Déti pfijimame od 2,5 let, po peclivém individualnim posouzeni jejich vyvoje a situace rodiny.
Déti jsou do Skoly pfijimany na zakladé pfedem danych kritérii, které jsou bliZze specifikovany
ve Skolnim fadu LMS Kompas. Ten je k dispozici v ti§téné podobé v zazemi $koly, dale pak
na webovych strankach. Schizky se zajemci tzv. Den oteviené branky se konaji vzdy v
prab&hu dubna, zapis v terminu vyhladeném MSMT. Rodi¢e si mohou vybrat, zda dité
pfihlasi na 2 - 5 denni dochazku. Rodice pfedskolnich déti si musi vybrat variantu 5 dni,
protoZze jejich dité¢ pIni povinnou $kolni dochazku. Aktudlni informace o zapisu do LMS
Kompas a pfijimacich fizeni jsou zajemci o dochazku informovani v dostateném piedstihu
na webu $koly a nasténce umisténé pred vstupem do arealu LMS. Osobou odpovédnou za
pfijimaci Fizeni do LMS Kompas je feditelka $koly.

V. SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM

1. Charakteristika vzdélavaciho programu

Kazdeé dité by mélo mit svuj viastni svét, kde jsou babovicky z pisku, lu¢ni kobylky, vodni
brouci, pulci, Zaby, motyli, lesni jahody, tfresné, Zaludy, kastany, lezeni po stromech,
brouzdéani se potokem, lekniny, veverky, netopyri, véely, morCata, $téniata, strnisté, smrkové
SiSky, oblazky, pisek, hadi, bortvky a srsni; a kazdé dité, které o tento svét prijde, zaroveri
pfijde i o nejlepsi zdroj své vychovy (Luther Burbank, Zdokonalovani lidské rostliny).
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Lesni matefska Skola Kompas vychazi z principl lesni a pfirodni pedagogiky s prvky
pedagogiky waldorfské, klade ddraz na udrzitelny rozvoj, environmentalni témata. Hlavni
mys$lenkou LMS je travit s détmi ¢as venku v kazdém roénim obdobi a za kazdého poé&asi.
Rozvijet u déti v8echny jejich smysly pod Sirym nebem. VzZdyt pfece pfiroda jako takova je
nejlepsi uCitelka a nabizi jim podnétné a zajimavé prostfedi, v némz se mohou déti citit
radostné a spokojené. Zaroven se mohou spontanné projevovat a zaméstnavat pfirozenym
détskym zpusobem.

2. Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

« ucit se celostné, tzn. vSemi rovinami vnimani

* podpofit smyslové vnimani pfimou zkuSenosti

* rozvijet fantazii a kreativitu na zakladé pfirodnich prvkd

* rozvijet jemnou a hrubou motoriku pohybem v pfirodé

* podpofit védomi sounalezitosti mezi détmi navzajem a se Zivou a neZivou pfirodou prozit
rytmus zmén ro€nich obdobi

* seznamit se s pfirodnim prostfedim a vytvofit si k nému vztah

* poznat rostliny a zivoCichy v jejich prostfedi a poznat rizné ekosystémy

* umoznit détem, aby poznaly své télesné hranice

3. Metody a formy vzdélavani

V prab&hu edukaéniho procesu v LMS Kompas uplatfiujeme $iroké spektrum vzdélavacich
metod — od metod slovnich pfes nazorné demonstracni az po metody praktické. Velky diraz
je kladen na metody aktivizujici (diskuse s détmi, dramatizace a inscenacéni ztvarnéni témat
apod.) a prozitkové uc€eni (spontaneita, objevnost, komunikativnhost, prostor pro aktivitu a
tvofivost, konkrétnost, celostnost, smysluplnost). Z forem vzdélavani opét uplatiujeme v
rizné mife vétSinu moznosti — frontalni, skupinova, kooperativni, individualni. Velky prostor
dostava spontanni ginnost déti.

4. Vzdélavaci oblasti
1. Dité a jeho télo

2. Dité a jeho psychika
3. Dité a ten druhy

4. Dité a spole¢nost
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5. Dité a svét

Vzdélavani probiha na zakladé 10 integrovanych bloku, které na sebe tematicky vzajemné
navazuji. Zac€ina blokem, ktery se soustfeduje na vstup déti do lesni matefské Skoly,
pokraCuje bloky, které se vztahuji k roénim obdobi, zmé&nam v pfirodé, tradicim. Cile
zahrnuji vSechny vzdélavaci oblasti. O¢ekavané vystupy pFedstavuji to, co dit€ na konci
predSkolniho obdobi zpravidla dokaze. Dlraz klademe na vytvofeni pfijemného a
bezkonfliktniho prostfedi pro déti, uCitele, zaméstnance i rodice.

Obsah SVP je formovan do deseti zavaznych integrovanych blok

I. Zafi

Il. Rijen
lll. Listopad
IV. Prosinec
V. Leden
VI. Unor
VII. Bfezen
VIII. Duben
IX. Kvéten

X. Cerven

CHARAKTERISTIKA INTEGROVANYCH BLOKU

Integrované bloky jsou rozdéleny na jednotliva témata a podtémata, ktera slouzi pedagogim
jako vychodisko vlastni vzdélavaci nabidky.

1. Integrovany blok:

Zari zakatek Skolniho roku je pro nas Cas vitani a seznamovani. Déti si postupné zvykaji na
nové prostfedi, seznamuji se s kamarady a s privodci. Nasim cilem je détem, co nejvice
usnadnit nastup do S$kolky. Respektujeme individudlni tempo déti, vychazime z jejich
konkrétnich potfeb. Spole¢né tvofime pravidla Skolky, upeviujeme si navyky sebeobsluhy,
hygieny a stolovani. Poznavame prostfedi Skolky, jeji okoli a u€ime se chovat bezpecné.

V druhé poloviné zafi, v obdobi Dozinek, se seznamime s ovocem a zeleninou, které
budeme poznavat vSemi smysly. K poznavani nam pomlze naSe zahrada (vyvySené
zahony), o kterou se starame pribézné cely rok. Ovoce a zeleninu vyuzijeme pfi vytvarnych
¢innostech, pohybovych hrat, pfedmatematickych &innostech — jednoduché podty a tvary,
fikankach a pisnickach. Povidame si o jejich uzitku a prospé&snosti pro Clovéka, jaky maji vliv
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na nasSe zdravi. Na konci zafi se budeme seznamovat s legendou o sv. Vaclavovi a sv.
Michaelovi. Budeme bojovat proti zlu (drakovi) fekneme si, pro¢ je dllezité byt odvazni a
vzdy se postavit na stranu dobra.

Dil¢i vzdélavaci cile:

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pFizpusobivosti apod.)

osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti
poznavani pravidel spoleCenského souZiti a jejich spoluvytvaFeni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projevim neverbalni komunikace

obvyklym v tomto prostiedi

ziskani relativni citové samostatnosti

Oc¢ekavané vystupy:

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zpusobem, respektovat ho

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZzovat détska
pratelstvi

zvladat sebeobsluhu, uplathovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,sviékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomucky,
uklidit po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na
zahradé apod.)

zachazet s béznymi predméty denni potfeby, hrackami, pomuckami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomulckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béznymi pracovnimi pomackami

porozumét béznym projevim vyjadfeni emoci a nalad

spolupracovat s ostatnimi
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e dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v
matefské Skole, na vefejnosti, dodrZovat herni pravidla

e uplathovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s
dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat,
vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi, poZadat o pomoc, vyslechnout sdéleni,
uposlechnout pokyn apod.)

e zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

e adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostfedi Skoly
i jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupinég, podilet se na
nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit se spole¢nému
programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaiet v tomto spolecenstvi
prostfedi pohody

e odloucit se na urcitou dobu od rodi€u a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
e prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

e respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdGvodnéné povinnosti

e zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomdckami, hrackami, vécmi denni potieby, s
knizkami, s penézi apod.

Charakteristika bloku 2 - RIJEN
Podzim kolem nas

V mésici fijen budeme pozorovat zmény poc€asi (ochlazovani, Casty vitr - vyuzijeme k
vyrobé a pousténi draku, dést, pfizemni mraziky, ubyvani svétla a pfibyvani tmy) a to, jak
se méni pfiroda kolem nas, ¢imz si charakterizujeme znaky podzimu (barveni a
opadavani listd na stromech - rozdil mezi listnatym a jehli¢natym stromem, jejich druhy,
poukazeme si na rozdil mezi stromem a kefem, dozravani plodu v lese a na poli, pozorovani
seminek v plodech). Povime si, k €éemu jsou plody a seminka uzite€na pro ¢lovéka i pro
zvéfr, jak je muzeme uskladriovat a pro¢. Také si néjaké plody nasbirame a
uskladnime, abychom je mohli v zimé donést zviratkim do krmelce. Zaméfrime se na
poznavani zvirat v lese a na poli, povime si, jak se k nim chovat, abychom byli my i
oni v bezped¢i, jak jim mizeme pomoci, aby preckali zimu v poradku, co radi jedi, kde
ziji a kde je mizeme vidét. Zamérime se i na ptactvo - odlétajici i prezimujici, povime
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si pro¢ a kam odlétaji, vyrobime krmitko na zahradu sSkolky a ukazeme si, ¢im krmit
ptacky.

Diléi zvdélavaci cile:
e rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam

e vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, se Zivou a nezivou
pfirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

e seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

e o0svojeni si poznatki a dovednosti dulezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostfedi

e posilovani pfirozenych poznavacich citll (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

Oc¢ekavané vystupy:

e orientovat se bezpelné ve znamém prostiedi i v zivoté tohoto prostfedi (doma, v
budové matefské Skoly, v blizkém okoli)

e zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace,
které se doma a v matefské Skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpe¢né doma i
na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u Iékafe apod.)

e uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mlze ve svém okoli setkat, a mit povédomi
o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v pfipadé
potfeby obratit o pomoc)

e vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a
riznorody — jak svét pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
rdznych narodl a kultur, rdznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

e rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

e vnimat, zZe je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni

e zameérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

e poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
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3. Integrovany blok — LISTOPAD
Charakteristika bloku

V listopadu pfichazi nejtemnéjSi ¢ast roku, stromy opadaly, ¢asto prdi a sluni¢ko se ukaze
jen zfidka. Pfiroda vypada Sedivé, jako by zestarla a ustaval v ni Zivot.

S détmi si prvnich listopadovych dnech poviddme o Zivoté, na$i rodiné a slaskou
vzpominame na zemrelé. V dalSim tydnu se seznamime s legendou o sv. Martinovi a
spole€¢né se zamyslime nad jejim poselstvim. UpeCeme svatomartinské rohlic¢ky, vyrobime
lucerny a mozna pfivitame i prvni snih.

V druhé poloviné mésice se nau€ime pojmenovat jednotlivé Casti téla. Vysvétlime si funkci
zakladnich vnitfnich organl. Seznamime se s lidskymi smysly (Cich, sluch, zrak, hmat,
chut). Rekneme si, jak spravné pedovat o své télo, aby bylo zdravé a odoIné vici nemocem
(otuzovani, spravné oblékani, zdrava strava, hygiena).

Diléi vzdélavaci cile

e osvojeni si elementarnich poznatkl, schopnosti a dovednosti dllezitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

e posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v
matefské Skole, v détské herni skupiné apod.)

e uvédomeéni si vlastniho téla

e rozvoj a uzivani vSech smyslu

e poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé& (uvédomeéni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)
Ocekavané vystupy
e porozumét béznym projevum vyjadfeni emoci a nalad

e uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a
respektovat je

e chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chova, néco jiného umi & neumi apod.), ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou pfirozené
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uplatiiovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat svUj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rizném prostfedi (zvladat pfekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v
pisku)

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a toény,
zrakové rozliSovat tvary pfedmétu a jiné specifické znaky, rozliSovat viiné, chuté,
vnimat hmatem apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty
denni potfeby, s drobnymi pomulckami, s nastroji, nacinim a materialem, zachazet
s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, nlzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji
apod.)

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (v&etné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, rdstu téla a jeho proménach), znat
zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat viastni nazory a postoje a vyjadfovat
je

rozhodovat o svych ¢innostech

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat
svoje city a pfizplsobovat jim své chovani

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

4. Integrovany blok -PROSINEC

Charakteristika bloku

V mésici prosinec se zaméfime hlavné na Adventni ¢as. Povime si, kolik je adventnich
nedéli (pocty, pfipomeneme si dny v tydnu), zapalime si svi¢ky, zdlraznime bezpecnost s
ohném. Popovidame si, jak probiha pfiprava na Vanoce u déti doma, jak se chystaji, co uz
spole¢né doma zviadli pfipravit.

Dale se podivame na zvyky a tradice, zkusime si je i prakticky ukazat (vyroba adventniho
svicnu, trhani barborek, hazeni backorou, atd.). Seznamime se, se svatou Barborou, svatym
Mikulasem, svatou Lucii a na Certa pohlédneme z kladného uhlu, protoze Certa se netfeba

bat.
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V prosinci se nau¢ime vanocni pisni¢ky a basnicky, které si zazpivame pfi setkani s rodici,
kde je pohostime vlastnoruéné vyrabénym cukrovim. Nasi Skolku si vano¢né vyzdobime
pfirodnimi ozdobami a pfipravime rodi¢iim vanoéni darecky.

Zminime se také o zimnim slunovratu, fekneme si charakteristické znaky zimy, ale vice se
zimnim obdobim budeme zabyvat v dalSim integrovaném bloku - Leden.

Vzdélavaci cile:

rozvoj spole€enského i estetického vkusu

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbdlnich) a kultivovaného
projevu

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné prozivat

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

Ocekavané vystupy:

vhimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické &i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

zachycovat skute€nosti ze svého okoli a vyjadfovat své pfedstavy pomoci
riznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z pfirodnin
aj.)

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych &innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

porozumét slySenému (zachytit hlavni mySlenku pfib&hu, sledovat dé a
zopakovat jej ve spravnych vétach)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyc€kat, az druhy dokon&i myslenku, sledovat
feCnika i obsah, ptat se)
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e prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost),
snazit se ovladat své afektivni chovani (odlozit spinéni svych osobnich pfani,
zKklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

e t&Sit se z hezkych a pfijemnych zazitkd, z pfirodnich i kulturnich kras i setkavani
se s uménim

e zachycovat a vyjadiovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢&i dramatickou improvizaci apod.)

e vyjadiovat samostatné a smyslupiné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky
ve vhodné zformulovanych vétach

5. Integrovany blok — LEDEN
Charakteristika bloku

Novy rok zaCiname s Cistym Stitem. Stvofime si sva pfedsevzeti, ne jako povinnost, ale jako
pojmenovani a vysloveni svého pfani do zacinajiciho roku.

Na Tfi krale zakon€ime vanocni €as, uklidime vanoéni vyzdobu a nau¢ime se koledu ,My ftfi
kralové jdeme k vam®. Zaméfime se na zimni krajinu, budeme si vS§imat zmén v pfirodé.
Prvni viditelnou zménou je, Ze se prodluzuje den a pfibyva svétla, slunce se vraci, pfinasi
nadeéji. To nam sdéluji i pranostiky ,Na Novy rok o slepiCi krok, na TFfi krale o skok dale“.
Zaroven v tomto obdobi byva ta nejkrutéjSi zima v roce s mrazivymi dny. Pokud tedy bude
spravné zimni pocasi, zjistime, co dokaze mraz a snih.

Nazorné si ukazeme, jaka mame skupenstvi vody a vyzkouSime si rizné pokusy. Budeme
sledovat, co délaji zvifata v zimé, jak pfezimuiji, hledat jejich stopy a doneseme jim potravu
do krmelce. Nezapomeneme ani na ptacky, vyrobime krmitka a rozvésime je po naSi
zahradé. Spole¢né si ukaZzeme a vyzkouSime, jaké se daji délat v zimé sporty. Pfipomeneme
si, pro¢ je sport pro nase télo dllezity, budeme se tak nejen zahfivat, ale pfedevsSim se
udrzovat v kondici.

Vzdélavaci cile:

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

e o0svojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych &innostech a jejich kvalité
e rozvoj schopnosti sebeovladani

e vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

19



Lesni materska Kompas

Zaryby

www.lkkompas.cz, e-mail: info.lkkompas@gmail.com, tel: 605 034 579, 720 217 207

vytvareni zaklad( pro praci s informacemi

Ocekavané vystupy:

zachovavat spravné drzeni téla
zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rizném prostfedi (zvladat pfekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rdzné

nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodg, v
pisku)

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se tak, aby v situacich pro
dité béZnych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeéi a o
tom, kde v pfipadé potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym
zpusobem apod.)

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)

pfijimat pozitivni ocenéni i svljj pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

chovat se zdvorile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
predsudk, s uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

ucCit se nazpamét kratké texty, védomeé si je zapamatovat a vybavit

fesit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné, prfedkladat ,napady*

vhimat, co si druhy pFeje &i potfebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabSimu &i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

postupovat a ucit se podle pokyn0 a instrukci

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férové
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V prvni ¢asti mésice si budeme povidat o femeslech. Seznamime se, s povolanim rodicd,
prarodi€l a nékterého navstivime v jeho zaméstnani. Povime si o riznorodosti a dulezitosti
vSech femesel a povolani. Zamyslime se, ¢im bych chtél byt, az vyrostu a co proto mohu
udélat. Zkusime si vytvarn&, pantomimicky a dramaticky ztvarnit své touhy o budoucim
povolani.

V den Hromnic si povime o pranostice ,Na Hromnice o hodinu vice®“. Vysvétlime si, co
znamena, co v minulosti v tento den lidé délali, a pokusime se vyrobit si svicku hromnicku.

Ve druhé poloviné mésice si budeme povidat o Masopustu a pohadkach. Seznamime se s
tradici Masopustu, rozlozime slovo a vysvétlime pojem. Rekneme si, pro¢ lidé dFive
dodrzovali pust. Pfeteme si pfibéh z knihy ,Chaloupky na vrS§ku“, ukazeme si maskary a
zkusime si néjakou masku vyrobit i nakreslit. Pfipravime si masopustni slavnost ve Skolce.

V tydnu pohadek si budeme povidat o dobru a zlu nejen v pohadkach, ale i v ramci vztah(
ve spolecnosti ( ve Skolce, doma, ve svété..). Zkusime si jednoduchou pohadku
zdramatizovat, vytvofit si kulisy k pfibéhu nebo loutky k divadlu. Zamyslime se, jakou
pohadku mame nejradéji, pokusime si ji pfevypravét.

Vzdélavaci cile:

e rozvoj kooperativnich dovednosti
rozvoj FeCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

e vytvareni elementarniho povédomi o SirS§im pfirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

e rozvoj poznatku, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

e vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektualnim Cinnostem a k uéeni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

Oc¢ekavané vystupy:

e spolupracovat s ostatnimi

respektovat potfeby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit
si ukol s jinym ditétem apod.

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

sledovat a vypravét pfibéh, pohadku

utvofit jednoduchy rym
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e mit povédomi o SirS§im spoleenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

e vyvijet volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokon&eni

e uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v diivérném
(rodinném) a cizim prostredi

e vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych €innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

e zamérfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti pfedmétl, nachazet spoleéné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy pfedmétu ¢i jevU a vzajemné souvislosti mezi nimi)

e projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,
film, uzivat telefon
chapat slovni vtip a humor

e pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

Z pfichodem bfezna je vSude kolem nas citit svézi jarni energie. Za€ina vladnout slunce,
vhimame, jak se pfiroda probouzi a za¢ina novy kolobéh zelené a kvetouci vegetace (u¢ime
se jarni rostliny).

Pozorujeme, pfilety a hnizdéni ptaku, ktefi se zaCinaji vracet z teplych krajin. Nau€ime se
pisnicku , Na svatého Rehofe“ a vytvofime tematicky vyrobek. Pfipravujeme se na

nejkrasnéjsi jarni svatky, hned po masopustu zacina 6 tydnl postniho obdobi plné
velikono&nich pfiprav.

Po zimé uklidime zahradu a zahony pfipravime na prvni seti, vyzdobime Skolku jarnimi kvéty
a zelenymi vétvickami, zasejeme oseni. Po smrtné nedéli vyneseme Moranu a basnickou ,,

Zimo, zimo tahni pry¢” vyzeneme zimu.

Pfivitame prvni jarni den, seznamime se s pojmem jarni rovnodennost, vyrobime si pisStalku
z vrbového prouti. Zacina teplejSi a svétlejSi polovina roku.

Povime si, jak rostliny rostou® Od seminka k rostlince® nechame vykliit rizna seminka
(hrach, fazole, ¢o€ka) a budeme pozorovat, jak rostou, zkusime nékteré kli¢ky i ochutnat. Na
pfipravené zahony vysejeme prvni seminka (hradek, mrkev, fedkvicky) a zkusime vypéstovat
sazenicky rajcat, okurek, cuket a dyni, které si v priibéhu dalSich tydnl zasadime a budeme
pozorovat jejich rust v zdhonech. Vedeme déti k tomu, Zze seminka potfebuji nejen teplo,
svétlo, vodu a pldu, ale i jejich laskyplnou péci.
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Vzdélavaci cile:

vytvareni zdravych zivotnich navykl a postoju jako zakladd zdravého zivotniho stylu
osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych €innosti v
péci o okoli pfi spoluvytvareni zdraveho a bezpeéného prostiedi a k ochrané ditéte
pfed jeho nebezpecnymi vlivy

rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Ocekavané vystupy:

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rizném prostfedi (zvladat pfekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)
koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizkeé, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalSi u€eni a
Zivotni praxi

v8imat si zmén a déni v nejblizSim okoli

porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a promériuje) a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté poditat,
pfizpusobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i v matefské Skole

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomucky,
uklidit po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na
zahradé apod.)

zorganizovat hru

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném

(1rodinném) a cizim prostfedi
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Tento mésic zacina nejkrasnéjSimi jarnimi svatky - Velikonoce. VSude kolem nas je pozitivni
energie, dychame jarni vzduch, plny vini. Oslavujeme novy Zivot, novou silu pfirody. Zacina
pasijovy tyden, vysvétlime si, jaké dodrZujeme tradice, nau€ime se basni¢ky k hodovani,
zkusime malovat kraslice, uplést pomlazku a upéct jidasky. Seznamime se s novymi pojmy
(kraslice, fehtacka, jidase,...)

Pozorné si vS§imame, jak se zalina zelenat krajina, rostou nové rostlinky, kvetou kvétiny.

V dal$im tydnu slavime Den Zemé, ktery nam pfipomina, ze bychom méli myslet na
ekologii a zlep3eni zivotniho prostfedi. Budeme zajimat, jak vidi déti svét kolem nas. Co se
jim libi v naSem okoli a co by bylo potfeba zlepsit. Zamyslime se, jaké chovani by Zemi
mohlo vadit a jak to chovani napravit. Zamyslime se, jaky darek by si asi Zemé od lidi prala,
zkusime vyrobit Zemi dort na oslavu. Tento tyden pujdeme na prochazku po okoli Skolky a
pokusime se uklidit si prostfedi kolem nas od odpadka.

Ve tfetim tydnu mésice duben slavime Den knihy. Zkusime si domluvit navstévu méstske
knihovny, popovidame si o0 spravném chovani ke kniham. Doneseme a ukazeme si, jakou
kniZzZku mame nejradéji a proc€, preCteme si z kazdé knizky kousek pfibéhu. Nakreslime si

v

hrdinu z oblibené knihy. Pfipomeneme si svatek svatého Jifi ,vylézaji hadi a stifi“.

Posledni tyden se vratime trochu k pohadce a to s ohledem na Carodéjnice a oslavu
Filipojakubské noci. Vysvétlime si tradici a davod filipojakubské noci - ochrana sebe a
hospodarskych zvifat pfed zlou moci. Nahlédneme na Carodéjnice jako na léCitelky a
bylinkarky, které umély vyuzivat moc pfirody. Vyrobime si malé ¢arodéjnice a pokusime se s
nimi spalit i své starosti a strachy.

Vzdélavaci cile:

e rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

e rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoju, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se
pfizplisobovat spoleCenskému prostfedi a zvladat jeho zmény

e vytvoreni zaklad( aktivnich postoju ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahd ke kultufe a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

e osvojeni si elementarnich poznatk(l o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,

cisla)

Ocekavané vystupy:
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vnimat, co si druhy preje &i potfebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slab8imu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekavané, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeéi druhych; odmitat
spole€ensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedinost, ublizovani, Ihostejnost i
agresivitu), chranit se pfed nim a v ramci svych moznosti se branit jeho disledkim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spoleéenskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle
této pfedstavy chovat (doma, v matefské Skole i na vefejnosti)

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych €innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z rliznych jinych material(, z pfirodnin aj.)

chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tfidit soubory
prfedmétd podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chapat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostfed, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni Casové pojmy (ted, dnes, v€era, zitra, rano, vecer,
jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢astec¢né se

orientovat v ¢ase
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Jaro je plném rozkvétu, ¢as radosti a energie. Doprejeme détem prozivat vSemi smysly
lehnout si do travy, poslouchat zvuky véeli¢ek, vnimat viné, uvafime a ochutname bezovou
stavu.

Tématem, o kterém si budeme povidat, jsou domaci a hospodarska zvifata. Seznamime déti
s nejznaméjSimi druhy domacich zvifat. Nau€ime se rozeznat a pojmenovat, fekneme si,
pro€ tyto zvifata chovame. K domacim zvifatkim se naucime pfifazovat jejich mladata.

Oslavime s maminkami jejich svatek a vyrobime jim pékny darek. Po ledovych muzich
sazenicky presazime do zahonl. Budeme pozorovat hmyz, ktery Zije v travé. Nékteré se
naucime pojmenovat a fekneme si pro¢ jsou pro pfirodu uziteéni.

V nasledujicim tydnu se nauéime rozpoznat a pojmenovat znama i méné znama zvifatka

Posledni kvétnové dny pljdeme s détmi otevirat studanku, v mésici cerven postupné
navazeme tématem voda.

Vzdélavaci cile:

e osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni verbaini i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

e pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou €innosti mohou prostfedi chranit a
ZlepSovat, ale také poskozovat a nicit

e rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdé&nych forem téchto funkci k Umysinym, rozvoj a
kultivace pfedstavivosti a fantazie

e rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvofivého sebevyjadreni)

e rozvoj schopnosti zit ve spole€enstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfinalezet k tomuto spole€enstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a

pfijimat zakladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané

Ocekavané vystupy:

e poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma
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e rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientaéni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpecCi

e apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

e sledovat o¢ima zleva doprava

e poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

e poznat napsané své jméno

e sluchové rozliSovat zacateCni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

e popsat situaci (skuteénou, podle obrazku)

e mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi (pfirody i spoleénosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, Ze zplsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i zivotni prostredi

e rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§imat si neporadkd a skod, upozornit na né

e pomahat peCovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a Cistotu, nakladat
vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

e védomeé vyuzivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, postiehovat, vS§imat si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

e piemyslet, vést jednoduché uvahy a také vyjadfit to, o ¢em premysli a uvazuje

e nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

e pochopit, ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v rodiné, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli,
podle které je tfeba se chovat

e porozumét béznym neverbalnim projevim citovych prozitk(i a nalad druhych

e formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

Prvni Cervnovy den spolecné oslavime Den déti. Pfiroda se dostava do své dospélosti, vse
plodi, roste a buji. S détmi za¢iname sklizet prvni plody z nasi zahradky.

Zminime si svatek svatého Medarda, ten je spojen s obdobim €astého desté, a proto se stal

patronem pocasi ,Medardova kapé, &tyficet dni kape“. Budeme, se vénovat projektu VODA.
Voda je pro ¢lovéka dulezita, a proto ji musime chranit, pecovat o ni, aby byla Cista a bylo ji
dost. Rekneme si, k &emu vodu potfebuiji zvifata a rostliny. Seznamime se s tim, jaka zvitata
Ziji v rybnice, potoce, fece, mofi a oceanu. Prozkoumame prostfedi vodnich ploch a tokd.
Zaméfime se na kolobéh vody — povime si pfibéh o cesté vodni kapicky.
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Prvni letni mésic je spojeny s magickym letnim slunovratem. Dny jsou nejdelSi v roce a noci
kratké. Den poté nastava svatojanska noc, kdy zemé otevira své poklady. Byliny natrhané té
noci maji zvlastni moc. Natrhanymi bylinami si ozdobime Skolku, vyrobime vénec, mizeme
si usit pytlicky na bylinky, vytvofit herbaf nebo uvaifit &aj.

Pfed zacatkem prazdnin je dulezité si pfipomenout zasady bezpe€nosti u vody, v jakych
pfipadech je voda nebezpelna (rozmary pocasi, neprozkoumany terén pod vodou, Spatné
odhadnuti svych plaveckych schopnosti,..). Nezapomeneme ani na pravidla bezpec¢nosti na
silnici. Nau€ime se zakladni dopravni znacky, jak se chovat bezpecné na kole, jako chodec.

Pro tatinky vyrobime darek k svatku. Spole¢né se rozlou¢ime se Skolnim rokem.

Vzdélavaci cile:

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl o
prostfedi, v némz dité Zije

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

ziskani schopnosti zamérné Fidit svoje chovani a ovliviovat vlastni situaci
ochrana osobniho soukromi a ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

poznavani jinych kultur

Ocekavané vystupy:

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez
predsudki, s uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spoleéném feSeni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici ,ne“ v situacich, které to vyzaduiji (v ohrozujicich,
nebezpecnych & neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych &i
zakazanych ¢innostech apod.

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

branit se projevim nasili jiného ditéte, ublizovani, poniZzovani apod.

chovat se obezfetné pfi setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v
pfipadé potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

vhimat, Ze svét ma svuj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonec¢né pestry a
rlznorody — jak svét pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci

rliznych narodu a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)
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VI. EVALUACE

1. Evaluaéni systém a pedagogicka diagnostika

Pribézné probiha evaluace naplnovani vzdélavaciho programu na pedagogickych radach.

Dale probiha individualni evaluace naplhovani klicovych i dil€ich kompetenci u déti.

Jeji vysledky jsou prabézné pisemné zaznamenavany. Zakonni zastupci déti jsou
pravidelné informovani jednou za pololeti osobni konzultaci. Pravidelné je zjiStovana a
vyhodnocovana zpétna vazba od déti a zakonnych zastupcu.

Clenové tymu pravideln&, aspoh jednou za rok vyplfiuji formular sebereflexe, ktery mimo jiné
slouzi feditelce jako podpurny podklad pro planovani dalSiho vzdélavani pedagogu.
Sebereflexe je vZzdy vyhodnocovana.

2. Hodnoceni déti

Ucitelé sleduiji, jak se kazdé konkrétni dité rozviji ve vSech oblastech vzdélavani. Déti nejsou
navzajem hodnoceny prostfednictvim vykonud, jejich pokroky jsou zaznamenavany.
Sledujeme, jak se dité rozviji celkové po psychické, fyzické i socialni strance, zda je v
prostiedi Skoly spokojené a jsou zde napliovany jeho individualni potfeby. UCitelé
spolupracuji v tomto ohledu Uzce s rodici.

Vyuzivané prostfedky: Formular evaluaéniho zaznamu o porovnani a vyvoji ditéte, zaznamy
z individualnich pozorovani, pedagogické rady a konzultace s rodici.

Casovy plan: Pozorovani jsou provadéna priib&zné a jejich vystupy fedeny dle potieby v
ramci pravidelnych pedagogickych rad, v pololeti a na konci §kolniho roku jsou vyplhovany
zaznamy o pozorovani a vyvoji ditéte, jejich vystupy jsou po projednani na pedagogické
radé konzultovany s rodi€i v ramci individualnich konzultaci.

Zodpovida: Na prubézné evaluaci rozvoje ditéte se spolupodileji vSichni uditelé. Ti v prabéhu
roku utvafi vlastni zavéry ke vSem vzdélavanym détem. Své zavéry pak spolecné diskutuji a
vyhodnocuji na pedagogickych radach spole¢né s chivami a Skolnimi asistenty.

3. Hodnoceni pedagogické prace

Zabyva se tim, jak se $kole jako celku, ale i jednotlivym ugiteldm dafi uskuteéfiovat cile SVP,
jakym zpusobem se jim dafi komunikovat s détmi, rodi¢i déti a kolegy. A uzplsobovat
podminky tak, aby prostfedi Skoly bylo pro vS8echny zuCastnéné (déti, rodiCe, ucitele)
pfilemné a bezpecné. Ucitelé maji moznost pravidelné konzultovat tyto otazky s vedenim
Skoly a se svymi kolegy.
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Vyuzivané prostfedky: Formulaf sebereflexe a eticky kodex pro ucitele, chlivy i Skolni
asistenty, pedagogické a provozni rady, supervize, konzultace s rodici, hodnotici dotaznik.

Casovy plan: Formular sebereflexe a eticky kodex ugitele provadéji ugitelé, chivy i Skolni
asistenti nejméné jedenkrat roén&. Pozorovani chodu LMS jsou provadéna pribézné a
vystupy projednavany dle potfeby v ramci pedagogickych a provoznich rad. RodiCovské
schuzky se konaji dvakrat az tfikrat za rok, v pfipadé potfeby Castéji. Jedenkrat ro¢né je od
rodic¢ll déti ziskavana zpétna vazba v podobé hodnoticiho dotazniku. Veskeré vystupy jsou
projednavany dle potfeby, minimalné v8ak 1x roéné na pedagogické radé na konci $kolniho
roku.

Zodpovida: Za vlastni autoevaluaci si zodpovida kazdy pracovnik sam. Za pozorovani chodu
LMS zodpovidaji vSichni pracovnici. Reditelka spolu s koordinatorkou na zakladé ziskanych
informaci zpracuji evaluacni zpravu, jejiz vystupy vyuzivaji ke stanoveni cild pro zkvalitnéni
a zefektivnéni chodu LMS v nasledujicim obdobi.
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V Zarybech dne 31.8 2022

Veronika Panuséikova, feditelka LMS Kompas
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